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n° Communes distance dénivelé Tps Nom de la boucle

21 Nabirat 4,5 km 108 m 1h30 Pechpialat

22 Nabirat 6,8 km 171 m 1h45 Bois de Nabirat

23 St-Martial-de-Nabirat 4,7 km 123 m 1h30 Roc de la Selle

24 St-Martial-de-Nabirat 13,9 km 321 m 3h30 Hameaux St-Martial

25 Domme 10,1 km 253 m 3h La Plaine de Bord

26 Domme 12,8 km 331 m 3h15 Limeuil

27 Groléjac 6,5 km 122 m 1h45 Le Roc-Percé

28 Groléjac 10,6 km 281 m 3h La Germaine

29 Villefranche-du-Périgord 11,9 km 235 m 3h15 La Bastide

30 Loubéjac 5,2 km 93 m 1h30 Les Granges

31 Loubéjac 9,7 km 229 m 2h45 Les Griffoulières

32 Lavaur 7,4 km 177 m 2h Les Fontaines

33 St-Cernin-de-l'Herm 17,4 km 425 m 5h Le Gros Châtaignier

34 Besse 7,7 km 208 m 2h15 Les Lavoirs

35 Mazeyrolles 10,9 km 205 m 3h Le lac Blanc

36 Mazeyrolles 8,1 km 167 m 2h20 Latrape

37 Prats-du-Périgord 6 km 128 m 1h45 Le Château

38 Prats-du-Périgord 8,5 km 187 m 2h20 Les Mines

39 Orliac 5,1 km 161 m 1h30 Orliac

40 Campagnac-les-Quercy 19 km 468 m 5h30 Causse et Ségala

détail détail

n° Communes distance dénivelé Tps Nom de la boucle

1 Castelnaud-la-Chapelle 13,5 km 458 m 3h30 Castelnaud

2 Veyrines-de-Domme 9 km 301 m 2h15 Lapeyre

3 La Chapelle-Péchaud 9,2 km 182 m 2h15 Les Escloux

4 St-laurent-la-Vallée 14,8 km 378 m 3h40 Les Tours-Anglaises

5 St-Cybranet 15,8 km 435 m 3h45 Grézelle

6 St-Cybranet 4 km 166 m 1h15 Le Carlat

7 Cénac-St-Julien 14,2 km 430 m 3h40 Les Comboux

8 Cénac-St-Julien 5,2 km 94 m 1h30 Ravary

9 Daglan 6,6 km 205 m 1h45 Le Peyruzel

10 Daglan 2,9 km 168 m 1h La Bégonie

11 Daglan 4 km 197 m 1h15 La Nodonie

12 St-Pompon 4 km 146 m 1h15 Le Maine

13 St-Pompon 4,9 km 130 m 1h Lestat

14 Bouzic 11,5 km 376 m 3h30 Nadalie

15 Bouzic 4 km 140 m 1h15 Vivinières

16 Florimont-Gaumier 3,4 km 100 m 1h Le Chai

17 Florimont-Gaumier 6,4 km 187 m 1h45 Florimont

18 Gaumier 9 km 212 m 2h30 Péchimbert

19 St-Aubin-de-Nabirat 4,6 km 134 m 1h30 Bois de la Croix

20 St-Aubin-de-Nabirat 9,3 km 254 m 2h15 La Borie
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